277 A .

Ay /Lc’/zwzq// LLEV /,é/z Gptijecae

Coy~
5/@/ - 2 éy t%@/p;fq,
o7r.0% ‘_‘?Zj V/%W A oo 07,022

YTBepqu,a}c}/ ) N
ﬂMpeKTOp ng "ACH"'" 2\
'/ CT

HPI/IMEPHOE ,Z[ECHTI/I}IHEBHOE MEHIO IIKOJIbHBIX 3ABTPAKOB, OBEJOB U ITOJIIHUKOB
IJIsT Y‘-IAH.lI/IXCH C OTPAHUYEHHBIMH BO3MOKHOCTSMU 3[I0POBbBSI (7-11 Jer)

JEHDb: IIOHEJIEJbHUK

HEJEJIA : [IEPBASI

CE30H: OCEHHE-3UMHUWIA

BO3PACTHAS KATEI'OPUSL: ¢ 7 1o 11 ner

Macca ITnmeskie BemecTBa, r | OL] Ne
Haumenoanwue Gimona nopuuid, r | Besku | XKupsi | VrneBomst | (kkan) PELENTYpPHI
3aBTpak
ByTepbOpon ¢ maciom 50 2,77 7,89 16,2 131 2
Kama Bs3kas Mosioynas "'epkynec” ¢ MacioM 205 8,26 5,2 23,93 219 173
UYait ¢ caxapom 180 0,2 0,05 11,1 53 685
bynouka "opoxuas" 100 7,1 5,8 31,6 165 770
HToro: 535 18,33 | 18,94 82,83 568
O6en
Orypen cBexuit 60 0,42 0 1,08 6
Cym KapTogeIbHbIN ¢ TOPOXOM 200 4,96 | 4,48 17,84 134 139
Kotnera mkonsHas ¢ coycom 100 11,71 | 11,71 23,31 255 aKT
Kamma rpegneas Bsskas 150 4.8 7,05 25,65 180 510
HanuTtox 13 BUILIHA 180 0,3 0 26,2 106 631
X71e6 mineHnYHbIH 30 2,43 0,3 14,64 73
X1neb NIIeHHIHO-PHKAHON 20 1,62 0,68 8,44 44
HToro: 740 26,24 | 2422 | 117,16 798
Hoaguuk
Bytepbpon ¢ MacioMm 50 2,17 7,89 16,2 131 2
Yaii ¢ caxapom 180 0,2 0,05 11,1 53 685
Bynouka "JopoxHas" 100 7,1 5,8 31,6 165 770
Hroro: 330 10,07 | 13,74 58,9 349
JAEHBb: BTOPHUK
HEJEJIS : IIEPBAS
CE30H: OCEHHE-3UMHUIA
BO3PACTHAS KATETOPHSA: ¢ 7 no 11 Jier
3aBTpak
ByTtepbpon ¢ ceipom 50 4,1 4,42 14,3 135 2
Kaiua Bsi3kast MOJIOYHAs pHCOBAst C MAcIoM 205 7.92 3,96 30,02 228 174
Kaxkao ¢ Monokom 180 3,38 3,49 18,01 81 693
Croba ¢ MakoM M 1oMamnoii 80 3,8 5,65 19,47 136 aKkT
Hroro: 515 19,15 | 17,52 81,8 580
O6en
Caewia oTBapHast 60 1,08 0 6,48 30 315
CyI U3 OBOHIEH CO cMeTaHOiH 205 1,82 4,78 12,8 88 135
BUTOYKH KypHHBIE C COyCOM 100 13,98 | 13,88 8,86 218 aKT
Kamra nonrasckas Bsiskas 150 3,8 4,6 24,1 168 302
Hanurok u3 xiryOHuKH 180 0,3 0 26,2 106 aKT
X1e6 NineHnIHbIH 30 2,43 0,3 14,64 73
X1eb MIIeHHIHO-PKAHOMH 20 1,62 0,68 8,44 44
Hroro: 745 25,03 | 24,24 | 101,52 727
HMongunk
ByTtepbpox ¢ ceipom 50 4,1 4,42 14,3 135 2
Kakao ¢ Monokxom 180 3,38 3,49 18,01 81 693
Cnoba ¢ MakoM ¥ roMazoii 80 3,8 5,65 19,47 136 aKT
Hroro: 310 11,23 | 13,56 51,78 352




JAEHB: CPEJIA
HEJEJIA : IEPBAS

CE30H: OCEHHE-3UMHMIA
BO3PACTHASI KATETOPHSL: ¢ 7 no 11 ster

3aBTpak
Bytepbpox ¢ Maciom 50 2,77 | 7,89 16,2 131 2
Kaina Bsi3kast MoloYHas MIIEHWYHAS C MAC/IOM 205 7.5 5,5 31,9 233 174
Yaii c caxapoM ¥ TUMOHOM 185 0,19 0,01 12,38 56 686
Kekc "MpamopHbrit" 75 5,43 5,98 21,85 162 aKT
HTroro: 515 15,89 | 19,38 82,33 582
O6en

Canat u3 6e10K0YaHHON KaITyCThI 60 0,84 3,06 5,34 52 43
PacconsHuk JieHuHrpanckuit co cMeTanoit 205 1,47 4,83 14,3 116 132
Tedrenu "anralickue” (¢ mmeHoM) ¢ coycom 100 13,92 | 13,88 21,74 244 aKT
Kaia nepnosas pacceimuaras 150 3,09 4,49 24,36 143 510
Hamutok u3 cMecH cyxo(hpyKToB 180 0,43 0 24.6 104 638
X11eb NImeHuyHbIH - 30 2,43 0,3 14,64 73

X11e0 MIEHAYHO-PHKAHON 20 1,62 0,68 8,44 44

Hroro: 745 23,8 | 27,24 | 113,42 776

HMonauuk

Bytepbpoxn ¢ maciom 50 2,77 | 7,89 16,2 131 2
Yaii ¢ caxapoM u JIUMOHOM 185 0,19 0,01 12,38 56 686
Kekc "MpaMopHEIit" 75 5,43 5,98 21,85 162 aKT
Hroro: 310 8,39 | 13,88 50,43 349

JEHb: YETBEPT
HEJIEJIA : IIEPBAS

CE30H: OCEHHE-3UMHUIA
BO3PACTHAS KATEI'OPUS: ¢ 7 ao 11 aer

3aBTpak
ByTepb6pox ¢ ceipom 50 4,1 4,42 14,3 135 2
Kaira MooyHas nméHaas ¢ MacioM 205 8,54 5,14 23,4 231 302
Kodelinpiii HanuTok 180 1,26 1,8 16,16 77 692
Bynka "JlakoMka" ¢ MOJIOKOM CTYIIEHHBIM BapeHBIM 80 4,7 6,5 17,4 132 aKT
Hroro: 515 18,6 | 17,86 71,26 575
O6en
Orypen cBexuii 60 0,42 0 1,08 6
Bopuw u3 cBesxeli kamyctsl ¢ kapTodeneM co cmetadof 205 2,66 | 491 11,28 92 110
3passl M3 MHUHTAsI C CHIPOM C COYCOM 100 12,80 | 9,89 16,06 205 aKT
Puc npumymeHHslii 150 3,75 9 39,4 244 512
HanuTok 13 9épHoit cMOpOAMHEI 180 0,1 0 21,8 88 700
X1eb mieHHY bl 30 2,43 0,3 14,64 73
Xrneb MIeHUYHO-pIKaHOM 20 1,62 0,68 8,44 44
Hroro: 745 23,78 | 24,78 112,7 752
Tonaunk
ByTepbpox ¢ ceipom 50 4,1 4,42 14,3 135 2
Kodeitnrrii HanuTok 180 1,26 1,8 16,16 77 692
Byuka "JlakoMKa" ¢ MOJIOKOM CTYIIEHHBIM BapEHbIM 80 4,7 6,5 17,4 132 aKT
Hroro: 310 10,06 | 12,72 47,86 344

JAEHB: IIATHULIA
HEJEJIS : IIEPBASI

CE30H: OCEHHE-3UMHUIA
BO3PACTHAS KATET'OPUS: ¢ 7 ao 11 aer

3aBTpak
ByTepbpoxn ¢ Maciom 50 2,77 | 7,89 16,2 131 2
Kaua Bsaskas Mosnounas "[epkynec” ¢ Maciom 205 8,26 952 23,93 219 173
Yaii ¢ caxapom 180 0,2 0,05 11,1 53 685
Cnob6a 0O6bIKHOBEHHAS 100 8 5,4 22,3 148 aKT
HUToro: 535 19,23 | 18,54 73,53 551




Oo6en

Hxkpa cBekonpHas - 60 1,44 4,56 7,8 79 78
Cyn kapToeNnbHbIi ¢ MaKapOHHBIMH H3JETHIMU 200 2,52 5,5 16,84 106 140
Harretcsl kypunsie 100 12,61 9,8 18,3 227 aKT
ITrope kapTodensHoe 150 3,15 6,75 21,9 164 520
Hanurtok u3 sroguoii cmecu "JleTHss" 180 0,4 0 24,1 45 aKkT
Xneb mueHHYHbIH 30 2,43 0,3 14,64 73

X71eb NmeHIHO-pIKaHOM 20 1,62 0,68 8,44 44

Hroro: 740 24,17 | 27,59 | 112,02 738

IMonauuk

Bytepbpon ¢ Mmaciom 50 2,77 7,89 16,2 131 2
Yaii ¢ caxapom 180 0,2 0,05 11,1 53 685
Cnoba 0OBIKHOBEHHAS 100 8 5,4 22,3 148 aKkT
Hroro: 330 10,97 | 13,34 49,6 332

[IOKYMEHT MOAMWUCAH 3MEKTPOHHOW MOANUCHIO
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